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69. rocznica pacyfikacji wsi Rudka przez UPA

12 maja 2013 r. pod pomnikiem po-
mordowanych na terenie dawnej wsi
Rudka odbyty si¢ uroczystosci 69. rocznicy pa-
cyfikacji tej miejscowosci przez Ukrainskg Po-
wstancza Armi¢ (UPA). Organizatorami impre-
zy byli: Burmistrz Miasta i Gminy Cieszanow,
Starosta Lubaczowski, Centrum Kultury i Spor-
tu w Cieszanowie, Zespol Szkot Publicznych
w Nowym Lublincu.

Po powitaniu przybytych gosci zostat odegra-
ny hymn pafnstwowy przez Miejskg Orkiestre
Deta z Cieszanowa. Nastepnie miodziez z Ze-
spolu Szkot Publicznych w Nowym Lublificu
przedstawita program artystyczny dotyczacy pa-
cyfikacji wsi Rudka przez UPA w dniu 19
kwietnia 1944 r., podczas ktorej zgineto 65 0sob
narodowosci polskiej. Wartg przy pomniku pet-
nili harcerze z ZSP w Nowym Lublincu i strzel-
cy. Po zakonczeniu czgéci artystycznej wikary
parafii Sw. Wojciecha w Cieszanowie ks. Stawo-
mir Portka odméwil modlitwe w intencji pomor-
dowanych mieszkancow Rudki. Strzelcy z pod-
oddziatu Jednostki Strzeleckiej nr 2033 z Luba-
czowa pod dowodztwem starszego chorgzego
Marka Janczury wykonali apel polegtych. Prze-
prowadzita go druzynowa Zwigzku Strzeleckie-

go Lidia Hatucha. Delegacje wtadz powiato-

wych 1 samorzadowych, organizacji kombatanc-
kich 1 szkot ztozyly kwiaty pod pomnikiem po-
mordowanych.

Nastgpnie odbylo si¢ wreczenie odznaczen
przez Burmistrza Miasta i Gminy Cieszanow
Zdzistawa Zadwornego, Przewodniczgcego Ra-
dy Powiatu Zbigniewa Wrdbla i Prezesa Zarza-
du Kota Miejsko — Gminnego Zwigzku Komba-
tantow RP i1 Bylych Wiezniow Politycznych
w Lubaczowie Ludwika Cybulaka. , Krzyz Czy-
nu Zbrojnego Polskiej Samoobrony na Kresach
Wschodnich Rzeczypospolitej Polskiej” otrzy-
mali byli mieszkancy Rudki Jan Kurasinski
i Wojciech Kurasinski. Odznake Honorows ,,Za
Zastugi dla Zwigzku Kombatantow Rzeczypo-
spolitej Polskiej i Bylych Wigzniéw Politycz-
nych” WI¢CZONo Kazimierzowi Pata
1 Helenie Waznej. ,,Krzyz Pamieci Ofiar Bande-
rowskiego Ludobojstwa za Czynny Udziat
1 Wsparcie w Upamigtnieniu Ofiar” nadano: Eu-
geniuszowi Hukowi, Antoniemu Gutkowskie-
mu, Jozefowi Draganowi, Stanistawowi Pachol-
kowi, Tomaszowi Bernackiemu.

Kolejnym punktem programu byly przemo-
wienia okolicznosciowe, ktore wygtosili: Staro-
sta Lubaczowski Jozef Michalik, Burmistrz
Miasta i Gminy Cieszanéw Zdzistaw Zadworny,
Wojt Gminy Horyniec — Zdr6j Ryszard Urban
i Franciszek Wazny. Po krotkim koncercie
w wykonaniu Miejskiej Orkiestry Detej z Cie-
szanowa uczestnicy uroczystosci udali si¢ na
msz¢ swieta w kosciele parafialnym w Nowym
Brusnie.

Tomasz Rog



Rok 2013 jest wyjatkowy, przypada w nim
okragla rocznica wybuchu powstania stycznio-
wego. Dokladnie 150 lat temu nasilil si¢ sprze-
ciw narodu polskiego przeciwko rosyjskiemu
zaborcy. Na terenach sasiadujacych z gming
Cieszanow rozegraly si¢ istotne dla przebiegu
powstania bitwy.

1 maja 2013 roku na polanie w lesie Koby-
lanka odbyly si¢ uroczystosci upamigtnia-
jace 150 rocznicg bitew stoczonych pod Kobylan-
k. W obu potyczkach 1 i 6 maja 1683 r. zwycig-
stwo odniesli powstancy. Uroczystosci przy po-
‘mniku ku czci wszystkich polegtych w obu bi-
twach, licznie zgromadzity przedstawicieli wiadz
samorzgdowych oraz mieszkancéw powiatow lu-
baczowskiego i bitgorajskiego. Organizatorami
tego wzniostego wydarzenia byli: Burmistrz Mia-
sta i Gminy Cieszan6w, Starosta Lubaczowski,
Wojt Gminy Obsza, Centrum Kultury i Sportu
w Cieszanowie, Powiatowe Centrum Kultury
w Lubaczowie, Nadlesnictwo Narol oraz Nadle-
$nictwo Jozefow.

Po przywitaniu wszystkich przybytych gosci
Miejska Orkiestra Dgta z Cieszanowa odegrata
hymn panstwowy. Wart¢ przy pomniku pefnili
strzelcy z Jednostki Strzeleckiej 2033 z Lubaczo-
wa oraz harcerze z Zespotu Szkét Publicznych
w Nowym Lublincu. Nabozenstwo w intencji
wszystkich polegtych odprawit ks. Stawomir Por-
tka z parafii $w. Wojciecha w Cieszanowie. Po
jego zakonczeniu poszczegélne delegacje zlozyty
kwiaty przy pomniku. Nastgpnie odbyt si¢ apel
polegtych w wykonaniu Jednostki Strzeleckiej
z Lubaczowa oraz wystep artystyczny o tematyce
powstanczej, przygotowany przez miodziez z Ze-
spotu Szko6t Publicznych w Cieszanowie.

Po zakonczeniu czgsci artystycznej przystgpio-
no do+wreczania odznaczen. Starosta Lubaczow-

ski Jézef Michalik wraz z Zastgpca Burmistrza
Miasta i Gminy Cieszanéw Januszem Mazurkiem
oraz Prezesem Zarzadu Gléwnego Stowarzysze-
nia Spadkobiercow Polskich Kombatantow II
Wojny Swiatowej Tadeuszem Antonikiem odzna-
czyli Krzyzem Czynu Zbrojnego Polskiej Samoo-
brony na Kresach Wschodnich II RP
Zespotu Szkot w Rudzie Rézanieckiej, Dyrektora

sztandar

Zespotu Szk6t w Rudzie Rézanieckiej Dorotg
Wrébel i radnego Rady Miejskiej w Cieszanowie
Stanistawa Mysliwego. Uwienczeniem catosci byt
koncert w wykonaniu Miejskiej Orkiestry Detej
z Cieszanowa oraz Gminnej Strazackiej Orkiestry
Detej z Obszy.

Aleksandra Kornafel




1 O kwietnia 2013 roku miato miejsce ofi-

cjalne otwarcie i poswigcenie budynku
Miejskiej Biblioteki Publicznej w Cieszanowie.
Patronat medialny objeta TVP Rzeszow. Przecig-
cia wstegi dokonali: biskup Marian Rojek, Stani-
stawa Chomyszyn - Przewodniczaca Rady Gminy,
Wiestaw Bek - Rzecznik Prasowy Urzedu Mar-
szalkowskiego Wojewodztwa Podkarpackiego.
Budynek zostal wyremontowany w ramach pro-
jektu ,,Przebudowa i modernizacja Miejskiej Bi-
blioteki Publicznej w Cieszanowie. Wkiad finan-
sowy pochodzit z Ministerstwa Kultury i Dzie-
dzictwa Narodowego z programu ,Infrastruktura
Biblioteki +”,
i Gminy Cieszanow.

Wojewodztwa Podkarpackiego

Na otwarcie przybylo wielu gosci. Oprocz czg-
$ci oficjalnej 1 przemowien, miodziezowy teatr
przedstawit scenke nawigzujaca do cywilizacji
i kultury starozytnej, postaci filmowych i ksigzko-
wych, wspotczesnych celebrytow oraz mtodych
czytelnikow, a wigc do wystroju oraz wyposaze-
nia obecnej biblioteki. Dyrektor przedstawita pre-
zentacj¢ opowiadajaca o bogatej historii budynku.
Wystapita takze Pani Jadwiga Piwodzka, wielolet-
ni kierownik biblioteki. Na zakonczenie odbylo
si¢ otwarcie wystawy ,,150. rocznica bitwy pod
Kobylanka”,
w przygotowanym po remoncie korytarzu wysta-

ktéra zostala zaprezentowana
wienniczym.

W ten dzien na gosci czekato wiele atrakcji. Od
rana w budynku byl organizowany pokaz histo-
ryczny. W pracowni mistrza Jana Gutenberga wy-
konany przez ART-PAPIER Czerpalnia Papieru
Flawiusz Pietrzyk. Przez caly dzien uczniowie
klas II - VI, wraz z nauczycielami, przychodzili by
popisa¢ gesim pidrem na nadrukowanej specjalnie
dla nich kartce papieru czerpanego. Zaproszeni
goscie takze sprawdzali swoje umiej¢tnosci w tej
sztuce. Potwierdzeniem dokumentu byt lak, ktéry
mnich sktadat na nadrukowanej przy pomocy sta-

rej drukarni kartce. W ten dzien biblioteka przygo-
towala takze atrakcj¢ dla najmtodszych mieszkan-
cdw gminy - zaczynajac od 3-latkow.

Po modernizacji w budynku zostala utworzona
edukacyjna sala zabaw Bajkolandia i to ona wia-
$nie zostata udostgpniona dla pociech.

Po modernizacji parter budynku to przede
wszystkim biura. Znajduje si¢ tam: Firma Parka-
ria. Mata Architektura; Zaktad Ustug Komunal-
nych Sp. z 0.0. w Cieszanowie; Zaklad Obslugi
Gminy Sp. z 0.0. w Cieszanowie; Lokalna Grupa
Dziatania Serce Roztocza; Miejskie Koto Gospo-
dyn; Polskie Stowarzyszenie Diabetykow oddzial
w Cieszanowie; Gabinet Pielegniarek Srodowi-
skowo-Rodzinnych oraz Mtodziezowe Centrum
Kariery. W czesci bibliotecznej, czyli na pigtrze,
powstata edukacyjna sala zabaw Bajkolandia oraz
dziata multimedialna Pracownia Orange. Bibliote-
ka posiada nowoczesny sprzgt i jest w petni przy-
stosowana do obstugi specjalnej grupy uzytkowni-
kow. Oprocz tego ma do dyspozycji czytelnikow:
bogaty ksiggozbidr, zbiory multimedialne oraz
czasopisma. Mita aranzacja pomieszczen dopeinia
reszty.

Urszula Kopec-Zaborniak




przyrodnicze z Adamem Wajrakiem- dziennika-

w Biatlowiezy odbyly si¢ warsztaty

rzem ,,Gazety Wyborczej”, prowadzacym progra-
my telewizyjne ,, Wajrak na tropie” i ,,Cztery pory
roku z Adamem Wajrkiem”, autorem ksigzek

,Kuna za kaloryferem” i ,Przewodnik prawdzi-

wych tropicieli” wielokrotnie nagradzanym za

ochrong¢ przyrody. Organizatorem byla Biatowie-
ska Akademia Bioréznorodnosci.

W srode o godz. 20 odbyla si¢ pogadanka
z Adamem Wajrakiem o zwierzgtach w osrodku
wypoczynkowym , Wejmutka”, podczas ktorej
przyrodnik zaprezentowat nam kilka swoich pigk-
nych zdjeé i tym samym przyblizyl §wiat zwierzat.
Nastepnego dnia o godz. 9 rano w grupie skladaja-
cej si¢ z 26 osob ruszyliSmy na wyprawe tropem
zubra. SpotkaliSmy wiele zwierzat m.i.n.: rzadkie
chrzgszcze grabarze, wiele zab, duzo ptakow
(w tym orlika krzykliwego i jarzabka) , styszelisSmy
tez orzechowke, rzadkiego ptaka zyjacego gtownie
w gorach i na péinocnym-wschodzie. Oprocz tego
zobaczyli$my $lady lisa, jenota, jeleni, dzikow, sa-
ren, a nawet wilkow. Znalezli$my tez wiele tropow
kréla puszczy-zubra. Swieze $lady lezenia, ociera-
nia sie o korg, gdzie pozostawit kigbek siersci, czu-
lismy nawet jego zapach co §wiadczylo o tym ze
jest bardzo blisko. Tego samego dnia wieczorem
odbyta si¢ pogadanka i wyprawa ze specjalista od
nietoperzy dr. Ireneuszem Ruczynskim, pracujg-
cym w Instytucie Biologii Ssakéw Polskiej Akade-
mii Nauk w Bialowiezy. Bada nietoperze nie tylko
w Polsce lecz takze w wielu innych krajach m.i.n.
Szkocji, Niemczech i Panamie. WybralisSmy si¢
nad staw niedaleko Parku Patacowego w Bialowie-
zy. Badacz pokazal nam nowoczesne urzadzenia
jakie stosuje si¢ w tego typu badaniach. S3 to de-
tektory przetwarzajgce ultradzwigki wydawane
przez nietoperze na dzwigki styszalne dla ludzkie-
go ucha. Sg to réznego rodzaju piski, ¢wierkania
przypominajace odglosy wydawane przez ptaki.

dniach 22-24.08.2012 r. ($roda-piatek)

Detektor podtaczony do laptopa na specjalnym

programie pokazuje wykres fali dzwigkowej wy-
dawanej przez nietoperza. Naukowcy za pomocg
takiego programu sg w stanie okresli¢ jaki to gatu-
nek nietoperza a nawet wytapa¢ moment w ktérym
ssak ztapal owada. PosiadaliS§my tez silne latarki
dzigki czemu udato nam si¢ wypatrze¢ m.i.n. gac-
ka wielkoucha i karlika malutkiego.

Kolejnego dnia warsztatéw o godz. 5 rano wy-
braliémy si¢ do Rezerwatu Ochrony Scistej Biato-
wieskiego Parku Narodowego. Wyprawe prowa-
dzili Adam Wajrak i Mateusz Szymura, przewod-
nik przyrodniczy pracujacy w Bialowieskim Parku
Narodowym. Potem mieliSmy okazj¢ ogladac¢ pigk-
ny wschéd stonca. DowiedzieliSmy si¢ tez ze paja-
ki ktore nie chcg mie¢ mokrej od rosy sieci zjadaja
ja wieczorem a rano tkaja nowa.

W dalszej czesci trasy spotkaliSmy orlika krzy-
kliwego i ryjowke malutka (niestety niezywa). Kie-
naszym
oczom ukazal si¢ zupehlie inny $wiat. Gesty las,

dy dotarliSmy do rezerwatu Scistego

przewrocone drzewa porosnigte mchem i grzyba-
mi. Na jednym siedziala nawet nornica. Drzewa
wysokosci 50m, co czyni je najwyzszymi w Polsce
a nawet w Europie. Wszgdzie stycha¢ bogata game
dzwickéw wydawanych przez roézne zwierzeta.
Spacerujac przez ten lesny raj zaobserwowaliSmy
wiewiorki, nornice, rudzika, wiele chrzaszczy, $lu-
zowca, ktory nie jest ani rosling ani zwierzgciem.
Jest organizmem zywym ktdory przemieszcza sig



bardzo wolno. Lubi wilgotne i zacienione miejsca.
Oprocz tego natkneliSmy si¢ na gniazdo os rozko-
panych prawdopodobnie przez borsuka.

Nagle stato si¢ co$ czego nikt si¢ nie spodzie-
watl. W zaroslach co$ zaszelescilo. Po chwili zza
krzakéw wytonit si¢ mtody jenot. Adam Wajrak
zaczat nasladowaé odgltosy wydawane przez my-
szy. To zaciekawilo ssaka ktory podszedt bardzo
blisko, przeszedt szlak turystyczny i zaczal zero-
wac kilka metrow od nas. Nie zwracal uwagi nawet

na nasze rozmowy. Spotkanie z jenotem trwato kil-

d 8 do 15 maja 2013 roku obchodzony byt
coroczny Tydzien Bibliotek, ktory upty-

O

wal pod hastem Biblioteka przestrzenig dla krea-

tywnych. W swoim zamysle miat przyczyni¢ si¢ do
obalenia mitu, ze biblioteka to tylko magazyn ksig-
zek, bo tak naprawdg to przestrzen wypetniona po-
mystami, gdzie kazdy znajdzie co$ dla siebie. Tak
tez jest w Miejskiej Bibliotece Publicznej w Cie-
szanowie. Pelni ona bowiem istotng role w lokalne;j
kulturze i edukacji oraz poprawia jako$¢ codzien-
nego zycia.

Cieszanowska biblioteka w ramach Tygodnia
Bibliotek dla dorostych czytelnikéw przygotowata
m.in. Odjazdowego Bibliotekarza — czyli wyciecz-
ke rowerowa, ktorej partnerem byto Sotectwo Fol-
warki oraz biesiade w Noc Bibliotek. Przez te
wszystkie dni goscit z6tw Franklin, ktdry szczegol-
nie upatrzyt sobie edukacyjng sale zabaw - Bajko-
landig.

ka minut ale dla wszystkich bylo to niezapomniane
przezycie.

Kiedy wracaliSmy na czubku drzewa siedziat
orlik krzykliwy.

Dla wszystkich warsztaty przyrodnicze byly
niesamowitym przezyciem i okazja by odkry¢ jak
wazna jest ochrona prastarego, naturalnego lasu
jakim jest Puszcza Bialowieska i zyjagcym w nim
organizmow.

Mateusz Bielko

ktora gosci

Franklin

w animowanych serialach, ale przede wszystkim

to posta¢ bajkowa,

w ksigzeczkach, ktore zamieszkuja w oddziale dla
dzieci. Posta¢ zotwia stworzyta kanadyjska pisarka
Paulette Bourgeois. Napisata o jego przygodach
bardzo wiele ksigzeczek. Najwigksza atrakcje
Franklin stanowit dla uczniéw najmtodszych klas
szkoty podstawowej. Przygotowane i przeprowa-
dzone zostaty lekcje potaczone ze wspdlng zabawg
z z6twiem, ktore przyniosty wiele usmiechu. Fran-
klin przyszedt na spotkanie z dzie¢mi z pozyczo-
nym workiem od $§w. Mikotaja, bo nie miat gdzie
zmiesci¢ bajeczek ze swoja osoba. Kiedy je roz-
dawat pytal, w ktérg posta¢ chcieliby si¢ wcieli¢.
Wigkszo$¢ wybierata siostr¢ zotwinke Harriet
1 misia, najlepszego przyjaciela.

Tydzien Bibliotek w potaczeniu z Franklinem
przyniost nowa radosng przestrzen w MBP
w Cieszanowie. W czerwcu kolejna jej odstona,
czyli dwa spotkania autorskie: dla dorostych czy-

" telnikow z Hanng Kowalewska, poetka i proza-

torkg, autorkg stuchowisk i scenariuszy filmo-
wych, m.in. znang z cyklu ,,Tego lata, w Zawro-

bE)

ciu” oraz dla dzieci z Beatg Ostrowicka w ra-
mach podkarpackiej akcji ,,Z ksigzka na waliz-
kach”.

Urszula Kopec-Zaborniak
MBP w Cieszanowie




o8 5 maja 2013 r. w Zawie-

przycach  (woj. lubel-

Sv Q skie) odbyla si¢ Historyczna

7;/ 5 Majéwka  pod  hastem
7 &7, Wokot  Victoriik  Wieden-
Ya I1] SOQ’\

skiej”, realizowana w ramach
projektu ,,Szlak Jana III Sobieskiego parasolowym

produktem rozwoju Polski Wschodniej”.

Impreza zlokalizowana byta na zawieprzyckim

wzgorzu zamkowym, gdzie znajdujg si¢ ruiny

Marysieniki” w wykonaniu Choragwi Zamku w Za-
wieprzycach.

Majowka obfitowata rowniez w rozne cieka-
we atrakcje, min. mozna bylo zobaczy¢ pokazy:
rzemiosta i walk, tanca z ogniem, XVII-wiecz-
nych tancow szlacheckich, pokazy konne i sokolni-
cze oraz sprawdzi¢ swoje zdolnosci manualne np.
lepigc garnki z glin

y czy strzelajac z tuku.

Na zakonczenie na scenie pojawila si¢ Ewelina

Lisowska.

XVI-wiecznego zamku. Majoéwke rozpoczeta uro-

czysta Msza $wigta w kaplicy na wzgorzu. Po niej
odbyla si¢ prezentacja druzyn rycerskich oraz trzy
inscenizacje historyczne: pierwsza ,.Bitwy pod Cie-
szanowem z 1672 roku” w wykonaniu naszego
bractwa z Cieszanowa, druga ,,Wokdt Victorii
Wiedenskiej” i trzecia ,,Napad na orszak Krélowej

Ogolnie zabawa odbywata si¢ w niezwykle
przyjaznej atmosferze, organizatorzy doskonale
zadbali o ten klimat. Na uwage zastuguje fakt, iz
nasza druzyna zadebiutowala, zreszta bardzo

udanie.

Aleksandra Kornafel



‘ N 7 dniach 12-13 kwietnia 2013 r.
w Warszawie odbyty si¢ IX Indywi-
dualne Mistrzostwa Polski Kadetow Juniorow,
Mtodziezowcow i Senioréw w Karate Fudokan.
W zawodach uczestniczyto 414 karatekéw z 37
klubow z calej Polski. Cieszanéw reprezentowa-
fa czternastoosobowa grupa karatekow z Ucz-
niowskiego Klubu Sportowego ,,MUSASHI”.
Dzigki dobremu przygotowaniu i duzym
umiejetnosciom cieszanowscy karatecy zdoby-
li podczas mistrzostw w Warszawie 10 medali (2
ziote, 1 srebrny i 7 brazowych). Miodzi adep-
ci trenuja pod okiem wicemistrzyni $wiata w ka-
rate Fudokan sensei Alicji Patczynskiej. Wyjazd
dzieciakdw na zawody byt mozliwy dzieki dota-
c¢ji z Gminy Cieszandw i wsparciu finansowemu
rodzicow uczestnikow, za co sktadamy serdecz-
ne podzigkowania.

ﬂaedal >

Wyniki zawodow:

1. Marek Mikuta — I m. w kobu-do kata,

2. Katarzyna Swizdor — I m. w kobu-do kata,

3. Pawel Kopciuch — II m. w kobu-do kata,

4. Artur Ulicki — III m. w kobu-do kata, III m.
w fuku-go,

5. Jan Mikuta — III m. w kobu-do kata, III m.

w fuku-go,

6. Rafat Bundyra — III m. w fuku-go,

7. Patrycja Mazurkiewicz — III m. w kobu-do ka-
ta,

8. Aleksandra Dragan — III m. w fuku-go, IV m.
w kobu-do kata,

9. Michat Bielko — IV m. w kobu-do kata.

Alicja Palczynska




O d pazdziernika 2012 roku Stowarzyszenie
,,Vivere” w Cieszanowie, Miejska Biblio-
teka Publiczna w Cieszanowie wraz z innymi part-
nerami z terenu Miasta i Gminy Cieszanéw reali-
zujg projekt pt. ,,Wielopokoleniowy kufer babci”,
finansowany przez Ministerstwo Pracy i Polityki
Spotecznej. Jest on przeznaczony dla senioréw
w wieku 60+ z Gminy Cieszanéw (50 os6b) i swoi-
mi dziataniami obejmuje 20 0séb z terenu Ciesza-
nowa i po 15 os6b z Dachnowa i ze Starego Lu-
blinca. Projekt obejmuje cykl spotkan, warsztatow,
wyjazdow i zaj¢é integracyjnych, ze szczeg6élnym

nastawieniem na wspotprace pokolen.

przeszty $ciezka dydaktyczna, spotkanie zakonczy-

to si¢ ogniskiem.

W miesigcu maju zakonczyt si¢ kurs jezyka an-
gielskiego dla poszczegdlnych grup. Seniorzy
otrzymali wiedz¢ z podstaw tego jezyka a takze
mieli okazj¢ do przetamania bariery jezykowe;.

W projekcie zaproponowano seniorom cykl
zaje¢ z zakresu arteterapii. Wazne bylo to, iz za-
den z uczestnikéw nie musiat posiada¢ zdolnosci
artystycznych, poniewaz gtéwnym celem zajeé
byto
odreagowanie nagromadzonych emocji i zmniej-

rozwijanie wlasnych dziatan tworczych,

Na poczgtku roku 2012 z okazji $wigta Dnia
Babci i Dziadka w 6 miejscowos$ciach zorganizo-
wano ,,Spotkanie pokolen™ (Cieszanéw, Dach-
now, Stary Lubliniec, Nowe Sioto, Kowalowka,
Niemstéw). Podczas tej imprezy dzieci i mio-
dziez przygotowaly czgs¢ artystyczng, a na se-
nioro6w czekat poczestunek i zabawa przy muzy-
ce. Uczestnicy bardzo mito wspominajg to spo-
tkanie, ktéremu towarzyszyta przyjazna i rodzin-
na atmosfera.

Na obecny moment zakonczyly si¢ zajgcia
z zakresu profilaktyki zdrowotnej. W ramach za-
je¢ odbylo sie 16 spotkan z instruktorka aerobiku
z pitkg (body ball). Profilaktyka zdrowia objeta
takze wyjazd do rezerwatu przyrody Jedlina,
gdzie z instruktorem trekkingu wszystkie grupy

szenie poziomu napigcia oraz relaks, przyjem-
no$¢ i odpoczynek. Proponowane zajgcia inte-
gracyjne — ceramika, gips, filcowanie 1 carving
(sztuka rzezbienia fantazyjnych motywow, wzo-
row w owocach lub warzywach,) - odbyly si¢
w pracowniach Srodowiskowego Domu Samo-
pomocy im. ks. Jozefa Klosa w Cieszanowie.
Uczestnicy warsztatow zgodnie i z usmiechem
twierdza, ze odkryli w sobie nowe umiejgtnosci,
z przyjemnoscig uczestniczyli w zajeciach
i chcieliby je kontynuowaé. W czerwcu odbeda si¢
warsztaty z decoupage (technika zdobnicza polega-
jaca na przyklejaniu na spreparowang powierzch-
nie wzoru wycigtego z papieru lub serwetki papie-
rowej), gdzie uczestnicy ozdobia technika serwet-
kowg drewniany kuferek.
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Budowaniu kompetencji cyfrowych sluzy¢ ma
trwajacy do czerwcea kurs podstaw obstugi kompu-
terai i internetu. Asystentami osdb starszych sg
gimnazjali§ci, ktérzy przy okazji uczg si¢ historii
regionu od osdb, ktore same w niej uczestniczyly.

Seniorzy uczestniczacy w projekeie ,Wielopoko-
leniowy kufer babei” pomagaja w budowaniu Cy-
frowego Archiwum Tradycji Lokalne (CALT).
CATL to sie¢ lokalnych archiwéw historycznych,
ktore powstaty przy bibliotekach m.in. przy Miej-
skiej Bibliotece Publicznej w Cieszanowie. Zebra-
no juz wiele dokumentéw i starych fotografii doty-
czacych lokalnej historii. Uczestnicy projektu
przeszukali swoje zbiory i udostegpnili do digitali-
zacji. Wspieraja takze w opisie, czyli rozpoznawa-
niu na fotografii osob, miejsc, sytuacji. Spotkania
zostaty dwoch filiach
w Dachnowie i Starym Lublifcu oraz MBP w Cie-

przeprowadzone

szanowie.

Czerwiec to ostatni miesige realizacji projektu
.Wielopokoleniowy kufer babci”, ale bardzo
owoeny. Zaplanowano zajecia pt. ,.Z malowane)
skrzyni” podezas ktorych uczniowie klas IV — VI
beda mieé¢ okazj¢ pozyskaé od senioréw wiedzg na
temat tradycji ludowych. Podsumowaniem projektu

W dniu 15 maja 2013r. w Miejskiej Bi-
bliotece Publicznej w Cieszanowie od-
byl sie wernisaz prac uczestnikow Srodowiskowe-
go Domu Samopomocy im. ks. Jézefa Klosa
w Cieszanowie. Oficjalne otwarcie wraz z prezen-
tacja multimedialng odbylo si¢ o godz. 12.00. Wer-
nisaz przygotowany byl w holu wystawienniczym
Miejskiej Biblioteki Publicznej w Cieszanowie.
Zgromadzeni goscie mogli podziwia¢ prace podo-
piecznych z bliska, czasami nawet dotknac.

W dzielach podopiecznych moglismy obserwo-
waé niezwykla wrazliwosé, subtelno$¢ i poczucie
pigkna w pokazywaniu rzeczywistosci. Celem wer-
nisazu bylo zaprezentowanie prac przedstawionych

roznorodnymi technikami plastycznymi w Srodo-

bedzie piknik rodzinny w ktérego organizacj¢ zo-

stang zaangazowani seniorzy (50 0sob).

Kazdy uczestnik projektu tu otrzyma pamiatko-
wy upominek.

Projekt nawigzuje do symboliki kufra, ktory ma
gromadzi¢ do$wiadczenia miodszego i starszego
pokolenia, a proponowane zajgcia wymagaly
i wymagajg od seniorow aktywnosci i wspolpracy
z innymi grupami spolecznymi. Miejmy nadziejg,
ze owocem przedsigwzigcia bedzie obecnosé star-
szego pokolenia w roznych dziedzinach zycia spo-
lecznego — kulturalnego.

Anna Pachofek

Sekretarz Stowarzyszenia
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wisku lokalnym, zapoznanie ludzi z tworczoscig
0sOb niepetnosprawnych oraz zblizenie si¢ do nich.
Organizacja wystawy pozwolila zachgci¢ osoby

doroste i mlodziez do rozwijania wlasnej inwencji




tworczej, pomystowoscei i talentoéw, a przy okazji

byla cickawa forma aktywnego i pozytecznego spe-

dzania czasu wolnego.
Bardzo istotny jest fakt zainteresowania wysta-
wa szczegolnie przez osoby miode oraz dzieci,

gdyz to oni bgdg stwarzac¢ jakos¢ naszego spole-

czenstwa w przysziosci - spoleczenstwa w ktérym

osoby niepelnosprawne beda rownoprawnymi part-
nerami osob pelnosprawnych. Wystawa cieszyla
si¢ duzym zainteresowaniem publicznosci. Prace
mozna ogladaé¢ od 15 maja do 20 czerwea 2013 r.

Serdecznie zapraszamy.

Patrycja Mazurkiewicz
Pedagog w SDS

Nagroda dla Kapeli Ludowej ,,Sokoly” z Cieszanowa

W niedziele 19 maja br. na stadionie
miejskim w Oleszycach odbyl si¢ po
raz kolejny Przeglad Zespolow Folklorystycz-
nych zorganizowany przez Starost¢ Lubaczow-
skiego, Burmistrza Miasta i Gminy Oleszyce,
Powiatowe Centrum Kultury w Lubaczowie
oraz Stowarzyszenie Rozwoju Ziemi Luba-
czowskiej. W przegladzie uczestniczylo 15 ze-
spolow folklorystycznych nie tylko z terenu po-
wiatu lubaczowskiego. Jury przegladu mialo
bardzo trudne zadanie, aby z tej liczby zespo-
fow prezentujgcych roznorodny repertuar wy-
bra¢ trzy najlepsze grupy. Ostatecznie klasyfi-
kacja przedstawia si¢ nastgpujgco: 1 miejsce -
Zespot Spiewaczy ., Niespodzianka” z Krowicy
Cholodowskiej, 11 miejsce - Kapela Zwierzy-
niecka ze Zwierzynca, I1I miejsce - Kapela Lu-
dowa ,,Sokoly” z Cieszanowa.

JesteSmy bardzo dumni i zadowoleni, ze na-
szej kapeli udalo si¢ stana¢ na podium przegla-
du, ktérego poziom artystyczny byt moim zda-
niem bardzo wysoki. Przypomne¢ tylko, Zze
~Sokoty” istnieja od 2001 r. i swoimi wystgpa-
mi u$wietniajg imprezy kulturalne na terenie

gminy Cieszanow, powiatu lubaczowskiego,

a takZze poza nim. Wystepowalismy rowniez za
granicami kraju. Odwiedzilismy takie kraje jak:
Niemcy, Wlochy, Stowacja, Ukraina, Wegry.
Obecnie kapela ,, Sokoly” wystepuje w nast¢pu-
jacym skladzie: Monika Krygowska - skrzypce,
Marian Tabor - trgbka, Stanistaw Tabor - trgbka
i épiew, Marian Swiech - klarnet, Bronistaw
Stepien - akordeon, Eugeniusz Palczynski -
épiew, Wojciech Swizdor - kontrabas. Bardzo
serdecznie dzigkujemy wszystkim osobom, kto-
re nas wspieraly 1 wspierajg, zapraszamy na na-

sze koncerty.

Wojciech Swizdor
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